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Dr. med. Farzaneh Badbanchi
Die Frauenärztin

Sie fi nden meine Praxis:

Flachstraße 13, 1. OG im Westcenter, 
65197 Wiesbaden

So erreichen Sie mich ganz einfach:

•  per Bus: Linie 4 / 14 / 17 / E17 
•  Im Parkhaus des Westcenters parken Sie die  
 ersten 2 Stunden kostenfrei

Meine Leistungen:

 •  Vorsorgeuntersuchungen • Kinderwunsch 
 •  Mädchensprechstunde • Verhütung
 •  Impfungen • Wechseljahre
 •  Schwerpunkt: Gynäkologische Onkologie
   mit Medikamentöse Tumortherapie, 
 • Zertifi zierte Mamma-Operateurin    
 • Zertifi zierte Dysplasie-Sprechstunde

Termine unter 
Tel. 0 611. 16 868 270

info@diefrauenaerztin-wiesbaden.de

Die 
Regeneration für Ihren 

Beckenboden
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Die Vorteile von EMSELLA auf einen Blick:

 •  Die EMSELLA-Behandlung ist nicht invasiv.
 •  Sie bleiben bei der Sitzung vollständig 
    bekleidet.
 •  Es gibt für Sie keinerlei Ausfallzeiten.
 •  Es handelt sich um eine ambulante Behandlung.
 •  Bereits nach der ersten Sitzung spüren Sie eine 
    Verbesserung.
 •  Sie benötigen nach der Therapie 75% weniger  
    Einlagen.



Was ist EMSELLA?

BTL EMSELLA nutzt den HIFEM®-Modus zur Stimulation und 
Wiederherstellung der tiefen Beckenbodenmuskulatur und 
der neuromuskulären Kontrolle. Hierbei werden die Muskeln 
durch hochintensive elektromagnetische Impulse stimuliert, 
die Muskelkontraktionen erzeugen. Diese Kontraktionen sind 
so stark, dass sie in kurzer Zeit eine große Anzahl von Becken- 
boden-Muskelfasern aktivieren und stärken können. Dieses 
Verfahren wird zur Behandlung von Inkontinenz auf Grund 
des Alters, der Geburt oder der Menopause angewendet.  
EMSELLA erhielt 2009 als erstes BTL-Produkt die Zulassung 
der FDA (Amerikanische Zulassungsstelle medizinischer Geräte). 

 

Ein stabiler Beckenboden ist wichtig für unser  
Intimleben und Wohlbefinden. Das wird uns erst in 
der Zeit nach der Geburt und auch im Alter bewusst. 
Oft kommt es zu einer Beeinträchtigung der Blasen-
kontrolle und damit einhergehend eine  
Inkontinenz.  
Die üblichen Übungen der Beckenbodengymnastik 
sind oft sehr langwierig und bieten nicht immer die 
gewünschten Erfolge. 
Mit der EMSELLA-Therapie können wir in kurzer Zeit 
Ihre Beckenbodenmuskulatur wieder in die alte Form 
bringen und Sie so von Ihren Problemen befreien.

Planbare Kosten und Therapiedauer

Bei der EMSELLA-Therapie handelt es sich um eine 
IGEL-Leistung.  

Privatpatienten können den Betrag bei Ihrer  
Versicherung geltend machen. 

Mein Behandlungspreis für eine Sitzung beträgt 130,- €  

Wir stimmen den Behandlungsplan speziell auf Sie ab.  
In der Regel umfasst die gesamte Therapie 6-8 Sitzungen 
(zwei Sitzungen pro Woche). Details hierzu besprechen  
wir am besten persönlich. 

Haben Sie noch Fragen?  
Dann sprechen Sie uns gerne an – wir sind für Sie da.

Vorher: Schwache Beckenbodenmuskulatur stützt 
die Beckenorgane nicht ausreichend und  
beeinträchtigt die Blasenkontrolle und Intimzu-
friedenheit

Behandlung: EMSELLA stimuliert effektiv die 
geschwächte Beckenbodenmuskulatur. 

Nachher: Die Stimulation sorgt dafür, dass Blase 
und Beckenbodenmuskeln wieder kontrolliert 
werden können, was zur Intimzufriedenheit  
insgesamt beitragen kann. 
 

Die Vorteile von EMSELLA auf einen Blick:

• 	die EMSELLA-Behandlung ist nicht invasiv
•	 Sie bleiben bei der Sitzung vollständig angezogen
•	 es gibt keinerlei Ausfallzeiten für Sie
•	 es ist eine ambulante Behandlung 
•	 bereits nach der ersten Sitzung spüren Sie eine Verbesserung 
•	 Sie benötigen nach der Therapie 75% weniger Einlagen 
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Wie funktioniert die EMSELLA-Behandlung?  
Unfassbar einfach und höchst effektiv!

Sie nehmen bequem auf EMSELLA Platz. Dabei behalten Sie 
Ihre Kleidung an. Die fokussierte elektromagnetische  
Energie, welche über den Sitz weitergegeben wird,  
entwickelt eine Tiefenpenetration und  Stimulation der 
gesamten Beckenbodenmuskulatur.  
Eine einzelne Sitzung bringt tausende von supramaximalen 
Beckenbodenmuskel-Kontraktionen, die bei der Muskel- 
bildung bei inkontinenten Patienten extrem wichtig sind. 
Nach nur 30 Minuten ist die Sitzung beendet.  
Sie benötigen insgesamt etwa sechs - acht Behandlungen 
auf zwei Sitzungen pro Woche verteilt. 

Übliche Übungen
(Kegel)

EMSELLA 
supramaximale Kontraktionen

Aktionspotenzial

Zeit (ms)

Fragen die häufig gestellt werden 

Für wen eignet sich EMSELLA? 
EMSELLA ist eine großartige Option für Frauen jeden 
Alters, die sich ein Mittel gegen Blasenschwäche, eine 
Straffung des Beckenbodens nach der Geburt und eine 
Verbesserung Ihres Intimlebens wünschen.
Ebenso profitieren Männer nach einer Prostata- 
Operation von EMSELLA. 
 
Wie fühlt sich das Verfahren an? Ist es schmerzhaft? 
Während der Sitzung spüren Sie ein leichtes Kribbeln 
sowie die Kontraktion der Beckenbodenmuskeln.  
Sie können sofort nach der Behandlung wieder allen 
täglichen Aktivitäten nachgehen. Wenn Sie entbunden 
haben, können Sie drei Monate nach der Geburt mit der  
Behandlung beginnen.

Wie schnell sehe ich Ergebnisse? 
Schon nach der ersten Sitzung können erste Verbesse-
rungen sichtbar sein. Im Laufe der folgenden Wochen 
stellt sich dann das endgültige Ergebnis ein.


