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Knochendichtemessung
(Densometrie)

Als Osteoporose bezeichnet man den
vermehrten Verlust der Knochenmasse durch
die langsame Reduzierung des stabilen
Knochengewebes.

NaturgemaR beginnt dieser, allmahlich fort-
schreitende Abbauprozess, ab dem 40. Lebens-
jahr. Bei Frauen ist dieser Prozess wahrend der
Wechseljahre deutlich beschleunigt.

Jede dritte Frau ist nach den Wechseljahren von
Osteoporose betroffen.

Das friihzeitige Erkennen und Behandeln einer
Osteoporose sind wichtige MaBnahmen zur
Sicherung der Lebensqualitat.
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Wie und wo wird das gemacht?

Die Diagnosemaoglichkeit zur Feststellung Ihrer
individuellen Knochendichte besteht in einer
speziellen Ultraschalluntersuchung lhres
Unterarmknochens, die wir in unserer Praxis
durchfuhren. Das bedeutet im Gegensatz zur
Rontgenuntersuchung eine absolut strahlen-
freie und sichere Methode.

Dauert es lange?

Die Densometrie geht schnell, max. 15 Minuten,
und bietet ein sicheres Ergebnis.

Werden die Kosten iibernommen?

Im Rahmen der Vorsorge gehort diese
medizinisch sehr sinnvolle Fritherkennungs-
untersuchung allerdings nicht zum
Leistungsumfang der gesetzlichen Kranken-
kassen und wird von uns als individuelle
Gesundheitsleistung (IGeL) angeboten.

Sprechen uns einfach personlich an,
wir beraten Sie gern.

lhr Praxis-Team

Termine unter
Tel. 0 611. 16 868 270

info@diefrauenaerztin-wiesbaden.de « Doctolib.de

Neue Praxisanschrift:
FlachstralRe 13, 1. Obergeschoss
65197 Wiesbaden

So erreichen Sie mich ganz einfach:
e Bus: Linie 4 /14 /17 [ E17
* Auto: Parkplatze bis 2h kostenlos
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